
こんにちは西区訪問看護連絡協議会です。

～西区はこんな活動をしています～

西区の訪問看護連絡協議会には 10 か所の訪問看護ステーションが参加しています。

地域の方々が安心して在宅療養できるよう、関係機関と連携をとりながら、看護の質向

上を目指して活動しています。

【連絡会議】

毎年 3回開催される連絡会議には、訪問看護ステーションの管理者以外に西区役所高

齢・障害課の方や地域ケアプラザの担当看護師の方が参加されます。

意見交換、研修会の案内、地域の状況について情報交換を行います。また、災害対策

についても検討しています。

  

連絡協議会開催（2019/1/15）

【研修会】

地域の研修会には、医師、歯科医師やケアマネージャー、薬剤師など地域の在宅医療

に携わる方々が研修に参加しています。

西区医師会主催研修：3回/年

西区役所主催研修 ：1回/年

災害研修     ：1～3回/年



【わたしの災害対策ファイル】

西区では、医療的ケア（人工呼吸器、吸引器）が必要な在宅療養児・者の災害時個別

支援計画「わたしの災害対策ファイル」を作製しています。

対象のご利用者へ説明し、一緒に考える機会を作ります。一般的な災害対策に加え、

停電時や避難方法について対策を立てるお手伝いをしています。

●「わたしの災害対策ファイル」の内容

1、停電時の対策

2、避難について

3、医療機器の対策・薬について

4、関係者の連絡先

5、緊急時に備えた医療情報

6、災害伝言ダイヤルについて

7、西区災害マップ

  

西区版「わたしの災害対策ファイル」



【交流運動会】

西区のケアマネ研究会が主催する運動会は、今年で 6回目の開催になりました。

毎年秋に行われる交流運動会（あまねちゃんカップ）には、ケアマネージャーをはじめ、

訪問看護事業者、訪問介護事業者、入浴サービス事業者、福祉用具事業者、地域ケアプ

ラザや西区役所の関係者が参加されます。

年々盛大になり、在宅医療関係者が交流する場の一つになっています。

     

集合写真                  連絡会メンバー

     

みんなで”マイムマイム“                ボール送り       

          あまねちゃんカップ（2018/11/18）


